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引言

建筑承载着人们的活动，也折射出时代的生产方式、价值追求、审美趋向，

因此，建筑的功能和形式总是随着经济社会、科学技术和文化的发展而不断地发

生着变迁。随着绿色建筑的不断发展，健康建筑逐渐进入大众视野，2015 年，

党的十八届五中全会首次提出以“推进健康中国建设”为目标，把“全面推进健

康中国建设”作为开启全面建设社会主义现代化国家新征程的重要任务。同年 3

月，国际WELL建筑研究院（International WELL Building Institute，简称 IWBI）

正式将WELL引入中国，建筑健康理念首次植入人们工作、生活和活动的空间，

引起社会对于空间健康和身心健康更深入的关注。

《WELL健康建筑标准》是世界上第一部体系较为完整、专门针对人体健康

所提出的建筑认证与评价标准，是一整套全球适用、可规模化实施的条款集合，

能够响应、包容和适应各类环境或组织机构，助其改善人类健康、提高福祉。

WELL通过提供透明的标准化方法，从设计、施工、运营和管理等方面切实帮助

更多的人实现健康目标，提升健康和福祉，提高生产力和幸福感，同时也能够帮

助企业或组织量化其在人和社会因素中的贡献，助力其 ESG评级表现，实现企

业的长期经济利益。健康建筑聚焦于人的健康需求，不仅仅是强调居住环境与健

康性能的优化，也涵盖了“环保”“生态”“绿色”“节能”等概念的内容，旨

在通过重塑建筑标准来全方位解决居住健康问题。近年来，国家多次发布关于建

筑环境相关文件，建筑业绿色健康发展重要性凸显。建筑产业向绿色化、健康化、

数字化转型升级成为大势所趋，健康建筑产业迎来了更加广阔的发展机遇。

WELL生态体系在全生命周期中关注建筑空间内人的健康属性，提升建筑经

济价值，提升企业品牌价值，WELL从空气、水、营养、光、运动、热舒适、声

环境、材料、精神、社区等十大概念着手指导项目设计、施工以及运营维护。

2024年是WELL突飞猛进发展的一年，自 2024年 6月 1日起，国际WELL

建筑研究院（International WELL Building Institute，简称 IWBI）授权北京中建

协认证中心有限公司为中国境内申请 WELL 认证 (WELL Certification)、WELL

准则（WELL Rating）、WELL健康住宅计划 (WELL for Residential) 以及WELL
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规模计划 (WELL at Scale）的项目提供认证服务以及颁发中文版证书，以更好地

适应本地市场需求和建筑行业特点。结合中国建筑行业的实际情况，对 WELL

认证进行本地化，使其更符合国内认证行业法律法规的要求，使获得认证的中国

项目受中国认证法律/法规保护，通过现场审查及年度监管持续维护项目WELL

认证的有效性，中国认证机构受理认证流程便捷，同时，认证机构通过国内评审

系统服务器存储项目资料，保证了境内项目资料的网络安全性。WELL认证的审

查本地化是中国建筑行业绿色化、健康化转型的重要一步，有助于提升建筑项目

的健康性能，推动健康建筑理念的普及。

提升建筑的健康性能，引导推动健康建筑发展，营造健康的建筑环境，将成

为健康中国战略在建筑行业落实的重要抓手，也是建筑行业发展的时代命题。未

来健康建筑是在绿色建筑、装配式建筑、智能家居之上的一种建筑形态，就要融

合这些建筑的优势，并在其上满足人们对于健康的需求，既要有户外空间、满足

人对于自然的需求，还要智能化、满足社会发展至今人们对于高科技的需求，同

时，还要兼顾环保节能的需求，最后，要满足健康居住的需求。

所以，未来应纵看自己，横较国际，与各行各业一起努力，促进健康建筑更

高水平的发展。
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